
 

 Onze boeken 

√ Relatie en seksualiteit met een stoma 

√ Reizen en onderweg met een stoma 

√ Ik leef! Een stoma als kadootje  

(autobiografie van Eliene) 

Allemaal ook als e-book verkrijgbaar via:  

Boeken.stomaatje.nl        

Knuffel en pop met stoma 

Met liefde gehaakt door onze vrijwilligers. Voorzien 

van een mini-stomazakje. Stoma links, rechts of 

beide. Helpt kinderen op een speelse manier  

vertrouwd te raken met een stoma. Bekijk ze op:  

Poppen.stomaatje.nl 

Stomasupport 

Een speciale versie van ChatGPT, speciaal ontwik-

keld door ons, voor de Stomaatje-community.  

Direct antwoord op vragen over stoma’s en alles er 

omheen. 24/7 beschikbaar – wanneer jij het nodig 

hebt. Stomasupport.stomaatje.nl 



 

Stichting Stomaatje 

Stichting Stomaatje is een non-profitorganisatie  

die volledig draait op vrijwilligers. Voor  

iedereen met een stoma - maar ook naasten,  

zorgprofessionals en andere geïnteresseerden 

kunnen bij ons terecht. We zijn de verbindende 

schakel tussen stomadragers, naasten en  

professionals.  

We bieden uitgebreide informatie over álle  

aspecten van het leven met een stoma. Daarnaast 

zijn we een actief platform van lotgenotencontact, 

herkenning en kennisdeling. Samen ontwikkelen 

we initiatieven die het leven met een stoma  

draaglijker en positiever maken.  

 

Onze sterke punten: 

√ Grootste Nederlandstalige website over stoma’s  

√ Betrouwbare informatie, nagekeken door  

professionals. Te herkennen aan het keurmerk 

√ Actief lotgenotenplatform (via Facebook)  

√ Inspirerende ervaringsverhalen, blogs en boeken  

√ Innovatieve projecten zoals Design Your Stoma 

& StomamateriaalOver 

 

Word ook donateur of vrijwilliger! 

Om ons werk te blijven doen én verder te groeien, 

hebben we mensen nodig. Als donateur help je 

ons met een financiële bijdrage. Als vrijwilliger kun 

je, met een beetje tijd en inzet, écht het verschil 

maken. Dankzij jouw hulp kunnen we: 

√ Informatie blijven uitbreiden en actualiseren; 

√ De website en tools verbeteren; 

√ Nieuwe initiatieven opzetten in het belang van 

mensen met een stoma. 

Interesse? Mail ons via info@stomaatje.nl  

of neem een kijkje op Steun.stomaatje.nl 

 

 

www.stomaatje.nl 

Dé website vol informatie over álle aspecten van 

leven met een stoma. Van vakantie en voeding tot 

werk, sport, kleding, seksualiteit en zwangerschap. 

Aangevuld met foto’s, ervaringsverhalen én gecon-

troleerd door professionals: onze ambassadeurs.  

www.gastro-maatjes.nl 

Alles over ernstige maagklachten en de impact  

ervan. Van oorzaken tot oplossingen zoals  

operaties, sondevoeding, een voedingsstoma of 

TPV – overzichtelijk en met persoonlijke verhalen.  

 

Facebook.com/groups/Stomaatje 

Onze besloten Facebookgroep is dé plek voor  

lotgenotencontact, vragen, steun en tips. Veilig, 

vertrouwd en vol herkenning.  

 

www.stomamateriaalover.nl en Facebookgroep 

Heb jij ongebruikt stomamateriaal over? Of ben je 

juist op zoek naar stomagerelateerde producten? 

Op deze marktplaats helpen stomadragers,  

professionals en goede doelen elkaar – én  

voorkomen we verspilling. 

√ Ruilen, doneren, (ver)kopen of zoeken 

√ Alles op het gebied van een stoma, en meer! 

√ Tips over verantwoord omgaan met je materiaal 

Ook als Facebookgroep: 

Facebook.com/groups/stomamateriaalover 

 

 

 

 

 

 

www.designyourstoma.nl 

In onze webshop vind je mooie én praktische  

producten voor stomadragers. Al sinds 2006 een 

initiatief van Stichting Stomaatje. 

Van hoesjes, banden en speciaal ondergoed tot 

toilettasjes, (bad)kleding, onderleggers en knuffels 

met stoma en mini zakje. Voor dagelijks gebruik, 

sport, intieme momenten of een dagje sauna. 

Neem een kijkje op Designyourstoma.nl en laat je 

verrassen door ons unieke aanbod! 

De opbrengst gaat in zijn geheel naar de stichting. 

 

 


